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Política y mujer

Paola Bautista de Alemán 

1 

últimas décadas. Es un libro extraordinario. Quizás uno de los 
asuntos más interesantes de esta publicación es su dedicatoria. 

palabras «lo mismo» e «igual» no son sinónimos y que a veces 
necesitamos ser tratadas «de manera diferente» para lograr conci-

2. 

-
tica y estudiosa de la ciencia política. Mi desarrollo familiar y 

-

constatar que la deseada conciliación es posible cuando se unen 
el esfuerzo personal, estructuras institucionales abiertas a esta 
realidad y la solidaridad de quienes nos rodean. Este ensayo es 

Becoming Madam Chancellor: Angela Merkel and the Berlin 
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pretendo ofrecer soluciones universales. Son planteamientos que 
surgen en un contexto concreto y buscan contribuir con el debate. 
Política y mujer está dividido en cuatro partes. Primero, algunas 

el sentido de la vocación política. Luego, algunas consideracio-

Volver a la antropología

Para comenzar compartiré algunas ideas sobre antropolo-

política debe estar al servicio de los demás y, en tal sentido, es 
necesario conocer mejor el sujeto-objeto de los esfuerzos políti-

alcance de su capacidad es fundamental para profundizar sobre 
la participación de la mujer en política. Considero que este pro-

quizás el mejor antídoto en contra de los vicios ideológicos que 
en ocasiones pueden limitar el debate y los consensos3. El tema 

3 

ambos son limitados porque no consideran a la dimensión antropológica 

-

-
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es extenso y no lo agotaré en este apartado. Pero ofreceré algunas 
notas para animar la curiosidad y el apetito intelectual. 

-

aquellas que proponen que somos un constructo social sin sustrato 

intrínseca que incluye una dimensión social que la condiciona, 

conocer nuestra dimensión antropológica. Y observa un asunto 
fundamental: todos somos portadores de una dignidad que nos 

encima de cualquier bien material. 

Siendo entonces que tenemos una naturaleza que merece ser 
explorada, me detendré en lo que Tomás de Aquino denominó 

poseemos tres cualidades que alimentan nuestro espíritu y nos 
-

ligencia, la libertad y la voluntad. Estas tres potencias se pueden 
-

cia podemos ser capaces de descubrir y conocer la verdad de 
las cosas. Con la voluntad podemos dominar nuestros impulsos 

algún tipo de bien. Y con la libertad, que se debe instruir de la 
inteligencia, podemos activar la voluntad y decidir por aquello 
que más nos satisface o conviene. Pero también puede ocurrir que 

-

reactionary-feminism 
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cia como bueno. Puede pasar que la inteligencia nos diga algo y 

nos falta autodominio. También puede ocurrir que tengamos 
nublado el juicio y no podamos decidir bien. La interacción entre 
las potencias es un campo de estudio amplio y su ejercicio recto 

-

templanza y prudencia. 

Las personas, además de ser espíritu, somos materia. Lejos 

Considero que es importante destacar y tomar consciencia de la 
sexualidad como una realidad inseparable de nuestra condición 

nuestro ser. Es algo de lo que no nos podemos desprender. Nues-
-

versal. En tal sentido, no se trata de un dato meramente biológico. 

instintiva y está determinada por aspectos físicos y sensibles. 

pueden y deben intervenir las potencias que referí en el párrafo 
anterior: la inteligencia, la libertad y la voluntad. En tal sentido, 
el lugar donde nacemos y donde desplegamos nuestros talentos 
puede condicionar –mas no determinar– nuestro desarrollo. 

En párrafos anteriores me aproximé al fundamento de la dig-

conviene detenerme en el centro de este ensayo:  Cada 
sexo tiene rasgos psicológicos, afectivos y cognitivos que les son 

somos más abiertas a desarrollar y expresar nuestros afectos. Nos 
conmovemos. Somos intuitivas. En palabras de Guerra: 
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Parece ser que podemos encontrar que las mujeres suelen 

comprensión intelec-

to-sensitiva concreta, es decir, para captar receptivamente 

de modo cuasi-inmediato los contenidos inteligibles en las 

situaciones concretas de la vida cotidiana. Este fenómeno 

señalar una suerte de dinamismo irracional que de manera 

que queremos expresar es que, en la mujer, la actividad inte-

4.

Considerando lo expuesto en este apartado, vuelvo a la dedi-
-

-
cer nuestras particularidades y abrirnos a la complementariedad 
entre lo femenino y lo masculino puede ser un buen punto de 
partida para subsanar las injusticias y aliviar las desigualdades 

Vocación política y servicio

Hace algunos meses me invitaron a un curso de formación 

al estudio de otros temas. Encontré espacio en mi agenda y parti-
cipé. Me llamó la atención que en la primera sesión me invitaron 

-
-

metro antropológico-normativo», Revista Panamericana de Pedagogía 7 
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compartiré algunas consideraciones a propósito de ese ejercicio. 

Entiendo por vocación el llamado o la disposición a algo. 
-

incluso puede experimentar profunda alegría. La vocación polí-

esta entrega radical exige esfuerzo y virtud personal. Tal como lo 
advirtió Marco Tulio Cicerón se trata de un camino espinoso que 
puede estar colmado de tentaciones5. Y para transitarlo, sin caer 

asociar mi vocación política al poder?

-

que el anillo tenía la capacidad de opacar el espíritu de quienes 
no estaban preparados para llevarlo. Y la facultad para tenerlo no 
estribaba en la técnica o en los bienes materiales acumulados, sino 

llevar sin consumirse por dentro no eran los más ilustrados o los 
-

nes eran las personas sencillas y de gran corazón. 

He visto que asociar la vocación política a un cargo concreto 
impone un itinerario personal muy exigente porque toma como 

5 Marco Tulio Cicerón explicó que los políticos –y las políticas– enfrenta-
mos tres tentaciones en el desarrollo de nuestra vocación: 

-
nistrativa, la segunda al afán desmedido de poder y la tercera a los des-
órdenes en los afectos y en los sentimientos.
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indicador de éxito llegar al poder -
cios que demandan la vocación –que no son pocos– solo tendrían 
sentido último si rinden frutos en esos términos. En democracia 

de espacios para dominar. Es una visión que puedo comprender, 
pero la considero riesgosa porque puede restarnos libertad. Sin 

-
deremos por un momento que a pesar de nuestros esfuerzos y 
talentos nunca lleguemos a la posición de poder deseada. Puede 
pasar que el contexto sea adverso, que predomine la injusticia o 
sencillamente, que la voluntad del electorado no nos acompañe. 

en vano. 

-

Es una decisión personal –y familiar– que supone riesgos. Cier-
tamente, deseo aportar a la liberación democrática y posterior-
mente llegar a alguna posición que me permita contribuir con 

preparado para eso. Sin embargo, no sé si ese momento llegará. 
Esta incertidumbre vital es exigente. Entonces, ante este indesea-
ble –pero posible– escenario: ¿Qué ocurriría con el sentido de mis 

mi vocación no es el poder, sino el servicio.

Cuando los frutos de la vocación política están asociados 
al servicio los indicadores de éxito son el empeño y el bien que 
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sentido, alcanzar una posición de poder es deseable, pero irre-

abandonamos la sana ambición, que debe estar impregnada de 
magnanimidad. Muy por el contrario, se trata de su ordenación 

y complejo. Las presiones y las tentaciones del día a día exigen 

-
tas a la búsqueda desordenada de poder. Seguramente, a lo largo 

Sobre los desafíos

-
tantes avances en materia de inclusión. En la segunda década del 
s. XXI es común ver a mujeres extraordinarias que participan en 
asuntos públicos y contribuyen en el proceso de toma de decisio-

tres: culturales, operativos y existenciales. 

Por desafíos culturales -
rales que pueden obstaculizar la inclusión de la mujer en asuntos 

como un ámbito eminentemente masculino o a las estructuras ins-
titucionales que castigan la maternidad. Debo destacar dos aspec-
tos que considero fundamentales para el análisis de estos asuntos: 

-



Política y mujer

26

política, la tradición, el sistema económico e incluso la ubica-

ser . En tal sentido, conviene abordar el tema de la inclusión de 
la mujer acompasando las consideraciones globales con las rea-
lidades locales. He visto que en ocasiones desconocer lo singu-
lar puede derivar en la exportación de problemáticas que luego 
pueden entorpecer la generación de consensos. Sumado a esto, 

estén animadas por la rectitud intelectual de los investigadores. 
Solo así podremos evitar ser instrumentalizadas y que nuestras 
justas demandas sean secuestradas por tendencias ideológicas7. 

-

a la Ciencia Política es destacar la importancia del contexto en los análi-
sis. Recomiendo revisar los aportes sobre metodología de investigación 

espacios políticos encontré que los países que destacan en este indica-

referencia. Los países con mayor presencia femenina en Congresos son: 

índice democrático de The Economist es un régimen autoritario y está ubi-

índice es un régimen autoritario y está ubicado en el lugar 143. Bolivia 
The Economist

autoritario y está ubicado en el lugar 104. Al presentar esta correlación 
–presencia de mujeres en parlamentos e índice democrático– quiero aler-

la instrumentalización 
Preciso esta realidad 

en tres ideas concretas. Primero, el dato de la participación de la mujer 
necesariamente debe estar acompañado de otros indicadores porque, en 
sí mismo y de manera aislada, no es indicador de democracia. Segundo, 
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Cambiarla toma tiempo y esfuerzo. Por tal motivo, alcanzar trans-
formaciones estables que superen injusticias reales sin crear nue-
vas tensiones es un gran reto que demanda pericia, inteligencia 
y paciencia. Soy venezolana y conozco de cerca los efectos de la 
imposición de proyectos radicales que dejan de lado al verdadero 

-

y casi artesanal que promueve la creación de consensos que nos 
-

asumidos con meridiano realismo y madurez política.

Entiendo por desafíos operativos aquellos aspectos que limitan 
la conciliación del trabajo y nuestra vida familiar. Las mujeres 

-
-

lectuales y nuestra vocación profesional es un desafío cotidiano. 
Para que esta conciliación sea una realidad en nuestras vidas 
deben existir estructuras de solidaridad informales y formales 
que nos permitan avanzar armónicamente en cada uno de nues-
tros ámbitos. Las estructuras de solidaridad informales o priva-

llegar lejos. Son los últimos reductos en donde descansamos y nos 
reconocemos amadas por lo que somos y no por lo que podemos 
dar. En ellos y con ellos vivimos a plenitud la gratuidad. Hay un 
aspecto importante sobre este ámbito. Si bien puede estar con-
dicionado por el azar, nos demanda esfuerzo. Debemos dedicar 

el tema de la inclusión es complejo y trasciende a eslóganes preestableci-
dos. Los indicadores de inclusión deben describir con mayor precisión la 

a un sistema de justicia y libertad si la preferencia normativa de esa per-
sona es democrática. 
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tiempo al cultivo de estos refugios en donde siempre ganamos y 

Entiendo por estructuras de solidaridad formales o públi-
cas aquellas iniciativas estatales que favorecen la conciliación. El 

que debe dedicar la mayoría de sus esfuerzos a sobrevivir8 ve gra-
vemente limitada su capacidad para desarrollar sus talentos. En 
tal sentido, es fundamental superar la miseria material y tener un 
Estado responsable que garantice condiciones para el bien común. 

-

guarderías y espacios públicos para el esparcimiento, entre otros.

. Entiendo por desa-

9

libramos en nuestro mundo interior y afectan nuestro desempeño 

autoestima, narcisismo exacerbado y la necesidad de continuo 
reconocimiento o validaciones propias o ajenas. Para superar 

-

autoconocimiento y establecer rutinas de autoevaluación que nos 

8 Recomiendo revisar el análisis que ofrece CEPAZ. La organización indica 
-

tente crisis multidimensional que existe en Venezuela son marcadamente 
-

Mujeres Brújula
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propio y empatía. 

Sobre nuestro desarrollo integral

de la vocación de servicio y los desafíos que enfrentamos en el 

-
tir tres asuntos que considero importantes para nuestro desarro-
llo integral: formación, empatía y generosidad. 

Comencemos con la formación. Para competir con rectitud y 
-

cidades y la mejor manera de lograrlo es crecer política e inte-

aportado a Occidente en lo que va de s. XXI. De ella se dice que 

10. Y eso no 
es azaroso. Además de ser talentosa, tiene una mente entrenada. 

-
tud. Cultivó su vena académica y luego complementó esa dimen-
sión con técnica política cuando la realidad así lo requirió. Supo 

-
minados. Por ejemplo, cuando llegó al Congreso notó que debía 
mejorar su dicción y no dudó en tomar clases de oratoria para 

que la mejor manera de ser competitivas es preparándonos para 
servir más y mejor en lo público. 

10 , Becoming Madam Chancellor: Angela Merkel and the Berlin 
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veces pensamos que los ascensos meteóricos son los mejores. Y 
nuestra cultura criolla es especialmente coja en ese sentido. Sobre-

11. Es un círculo vicioso: la presunción de quien 
emprende creídamente y el pesimismo que viene de la meta no 

-

de Hillary Clinton y de Condoleezza Rice, entre otras, nos mues-
tra lo importante del empeño sostenido en el tiempo. Es impor-

entrega audaz e institucional. Trabajar con desprendimiento y sin 
-

trar caminos para superarlas con entereza y descubrir lo bueno 
de cada circunstancia. A medida que pasa el tiempo entiendo la 

empatía que nos permitan avanzar. 

Para terminar, la generosidad. Entre 2001 y 2005 –mien-

su capacidad para trabajar detrás de bastidores, su paciencia para 
ver observar los eventos que ocurrían de manera inadvertida y 

12. Esta descripción me 
maravilla. Muestra audacia e inteligencia. Evidencia a una per-

complejos. Es una mujer de Estado. 

11 Rafael Tomás Caldera.

12 Becoming Madam Chancellor: Angela Merkel and the Berlin 
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Ese talante se tradujo en solidaridad una vez que llegó al 

parte de su gabinete. Von der Leyen13 dudó al momento de acep-
tar la invitación. Temía que sus responsabilidades familiares le 

tren de gobierno y Alemania tuvo a una ministra de Familia que 
era madre de siete jóvenes. 

* * *

Con estas líneas culmino este ensayo en el que quise orde-

temas que considero fundamentales para el desarrollo de nuestra 
vocación política. Admiro y me conmuevo ante la fortaleza y la 
ternura que despliegan tantas mujeres que buscan construir un 
mundo mejor para sus familias y sus comunidades. En momen-
tos de necesarias reivindicaciones veo necesario volver a la pers-
pectiva antropológica y redescubrir las bondades que nos ofrece 

llamadas a transitarlo con alegría, orgullo y optimismo. Es mara-
villoso ser mujer. 

13
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Conclusión

recopilación de 5 artículos que muestran cómo la mujer venezo-

recorrer para alcanzar condiciones de igualdad que permitan su 

violencia de género. 

Para el precario contexto social, político y económico en el 

género, violencia contra la mujer y participación de la mujer en 
-

lidad de este ejemplar es aportar al debate que cada día está más 
presente en nuestra sociedad. 

-
cluir esta edición:

1. Estos escritos contienen cifras de desigualdad y violencia 
en contra de la mujer. En tal sentido, podemos concluir que 
el camino por recorrer aún es largo y que debemos conti-
nuar trabajando día a día por una sociedad más equitativa 
y justa. 

3. No tengamos miedo a levantar la voz, a opinar, a participar 
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arar el campo para que nuevas generaciones de mujeres 

Como Gloria Lizárraga de Capriles, no tengamos miedo a 
asumir nuevos retos, por muy grandes que sean. 

4. Las mujeres debemos ser ejemplo y sororidad. Ejemplo para 
todas esas niñas que cada día nacen, crecen y tienen gran-
des sueños, vean en nosotras voluntad, empatía, poder, 
responsabilidad y valentía que las inspiren e impulsen a 
cumplir sus sueños. Y sororidad, para que nos ayudemos 
a crecer entre nosotras, apoyándonos en cualquiera que 
sea el ámbito en el que nos desempeñemos, como Adriana 

-

Venezolanas Investigan. 

5. Y, por último, en palabras de Paola Bautista de Alemán, 
abracemos nuestra feminidad y las bondades de nuestro 
género, convirtiéndolas en un motor que nos impulse a 

-


